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Der Lebensstein 
 
Ich bin der Lebensstein und auch ich grüsse Dich! 
Ich bin der Zweite, dem von Arasatee Leben eingehaucht wurde und ich bin etwas 
beleidigt, weil sich der Grosse mit dem Vorstellen vor mich gedrängt hat…! 
 
…Aber zu mir: Wie mein Name schon sagt bin ich Leben und bringe Dir das Leben. Ich 
bin - im Gegensatz zu den Grossen - immer bei Dir und kann vollkommen mit Dir 
verschmelzen. Wenn Du mich trägst, kann meine Essenz ununterbrochen in Dich 
einfließen, Dich nähren und Dir helfen, Dich von Deinen Illusionen zu lösen. Dies 
geschieht folgendermaßen: Da meine Essenz rein ist und ich nicht gebunden bin an 
irdische Strukturen, erkenne ich ganz klar Deine Essenz, Dein wahres Wesen. Ebenso 
erkenne ich die Illusionen, die Du Dir erschaffen hast. Ich erkenne die Energien, die Du 
Dir über lange Zeit hinweg angesammelt und Dich mit ihnen identifiziert hast. Wie die 
Essenz schon sagte, ist sie keine Energie. Energie entsteht erst, wenn ein Gedanke 
genährt wird; und in all der Zeit Deiner Existenz hast Du schon einige Gedanken für Dich 
nähren lassen. Nun, dieses sind die Energien und Strukturen, die Dich umgeben und Dich 
manchmal fast erdrücken, weil Du nicht weißt, wo Du beginnen sollst, Dich von Deinen 
Fesseln zu lösen. Wenn Du nun beginnen möchtest, all Deine festgefahrenen Energien zu 
erkennen und diese dann eine nach der andern aufzulösen, kann ich Dir versichern, dass 
Du dafür einige Tausend Jahre benötigen wirst. Beginnst Du jedoch zu erkennen, dass 
dies alles Illusionen sind, Dein wahres Wesen rein ist und jenseits jeder Energie oder 
Struktur ihren Ursprung hat, und wenn Du erkennst, dass Du frei bist und nicht 
gebunden an Energie oder Materie, dann kann die Essenz diesen Gedanken nähren und 
Dich befreien. Es geht dabei nicht darum, etwas aufzulösen, sondern darum, dass Du 
Dich loslöst von Deinen eigenen Schöpfungen und Dich nicht mehr mit Ihnen 
identifizierst. 
 
Die anderen, die sich noch vorstellen wollen, beginnen gerade ein wenig zu drängen und 
meinen, ich soll mich etwas kürzer fassen, sie wollen auch noch an die Reihe kommen. 
 
Nun, ich wurde von der Flamme übergangen, deshalb nehme ich mir etwas mehr Zeit um 
mich von meiner besten Seite zu zeigen. Ich habe nämlich noch viel zu bieten. Zum 
Beispiel lieben mich die Kinder! Denn meine Essenz, sowie die Essenzen aller von uns, 
wirkt sehr ausgleichend und beruhigend. Jedes Kind sollte einen von uns um den Hals 
tragen, ganz besonders diejenigen Kinder, die ihr als hyperaktiv, oder ADS-Kinder und 
wie das alles sonst noch heißt, bezeichnet! Ich werde diese Kinder nicht ruhigstellen, wie 
ihr es mit euren Medikamenten macht, ich werde Ihnen helfen ihre eigene Mitte zu finden 
und in ihr zu bleiben. 

 
Dazu muss ich noch eines loswerden bevor ich 
mich verabschiede: Kinder können sehr lebendig 
sein, dies ist jedoch noch lange kein Grund, ihnen 
eine Krankheit zuschreiben zu müssen. 
 
Leider ist mein Körper den ich habe, etwas 
aufwendig zu beschaffen, deshalb weiß ich nicht, 
wie lange ich mich noch in diesem Kleid 
präsentieren kann, aber ich werde mich - wenn es 
so sein soll - Euch in einer neuen Hülle 
offenbaren. 
 

Mich gibt’s für fast jeden Geschmack in sieben Farben: rot, gelb, hell- und dunkelgrün, 
blau, aqua, und türkis.  

Preis: SFr.  48.00  /  Euro 33.50 
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